Schungit

Was ist Schungit

Der Schungit ist ein etwa 2 Milliarden Jahre altes Mineral und wird vorwiegend in der
Region Karelien zwischen Russland und Finnland, am Westufer des Onega-Sees,
gefunden und abgebaut. Schungit bildet eine weltweit einmalige Sonderform des
Kohlenstoffs, ein sogenanntes Fulleren, diese kommen nicht auf der Erde, sondern nur
im Kosmos vor.

Der Schungit ist ein schwarzes Gestein, das zu 50 bis 80 % aus Kohlenstoff besteht. Der Rest sind
umgewandelte, ehemalige Pflanzenreste. Edel-Schungit ist fast reiner Kohlenstoff mit einem Anteil von bis
zu 99 %. Nur noch der Diamant besteht aus 100 % reinem Kohlenstoff.

Wie wirkt Schungit

Dem Schungit wird in der traditionellen Heilkunde eine starke positive Wirkung nachgesagt
und ist ein aussergewdhnliches Mineral zur Harmonisierung von Kérper und Geist.

Schungit kann sich nicht negativ aufladen. Das Feld um den Stein ist immer positiv geladen.
Er kann so Negatives absorbieren und als natiirliches Heilmittel gegen zahlreiche
Krankheiten helfen.

Schungit bietet Schutz vor Emissionen elektrischer Gerdte. Die elektromagnetische Strahlung von
Mobilfunkmasten, Handys, Mikrowellen, Fernsehern, Computern usw. wird von Schungit absorbiert.

Schungit direkt ins Wasser gelegt, wandelt er die Fliissigkeit in sauberes und lebendiges Wasser um. Da der
Stein die Erneuerung der kérpereigenen Zellen anregt, unterstiitzt er die Regeneration, bringt die
jugendliche Frische zuriick und sorgt fiir ein verbessertes allgemeines Wohlbefinden. Schungit wirkt
antibakteriell und antiviral.

Schungit wirkt sich auch mental aus. Er férdert einen tiefen und erholsamen Schlaf und reduziert Albtrdume.
Die entspannende und beruhigende Wirkung spiirt man auch tagsiiber. Schungit lindert Angstgefiihle, kann
die Tatkraft starken und steigert die Konzentrationsfihigkeit. Die Stimmung verbesserst sich durch
Schungit.

Wie wird Schungit gereinigt
Schungit nimmt negative Energie auf, gibt sie aber nicht wieder ab. Schungit sollte regelmissig gereinigt

werden. Alle zwei bis drei Wochen sollte der Schungit ca. eine Stunde an die frische Luft oder an die Sonne
gelegt werden, Auf diese Weise kann sich Schungit selbst reinigen und seine schiitzende, harmonisierende

Wirkung wiedererlangen.
Was gibt es aus Schungit
Schungit gibt es in einer Vielzahl von verschiedenen Formen. ‘
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